
 

BACHILLERATO GENERAL POR COMPETENCIAS 

Trayectoria de Aprendizaje Especializante 

 

I. Datos de Identificación 

 

Nombre de la Trayectoria  Producción sustentable de policultivos en ambientes 
reducidos 

 

 

Ciclo (Grado) Fecha 

Tercero a Sexto Abril 2015 

 

Clave Horas de teoría Horas de 
práctica 

Total de 
horas 

Valor de 
créditos 

  48 180 228 20 

 

Tipo de curso  Curso taller 

 

Área de formación Especializante 

 

Departamento Sociotecnología 

Academia Producción sostenible 

 
 
II. Presentación 

La sociedad actual posee una alta sensibilidad por los temas ambientales. Las instituciones 
comprometidas con el cuidado del ambiente diseñan proyectos sustentables congruentes con la 
filosofía de implementar un Sistema de Gestión Ambiental, que es el primer paso para satisfacer 
las demandas de los individuos encaminadas a mejorar la calidad de vida. 

Por otra parte, la “Convención Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climático” 
reconoce la inminente necesidad de una cooperación más amplia que involucre a todos los países 
y su participación, a fin de que se tenga una respuesta internacional efectiva y apropiada en 
cuanto al cuidado del ambiente, acorde a sus responsabilidades, capacidades y condiciones 
sociales y económicas. En este sentido, el Plan Estatal de Desarrollo 2030 del estado, contempla 
como estrategia prioritaria el desarrollo sustentable incorporándolo a las políticas y los 
programas nacionales para frenar la pérdida de recursos del medio ambiente. 

En la convención antes mencionada se establece también la importancia del compromiso de 
promover, apoyar la educación, capacitar y sensibilizar a la sociedad respecto al cambio climático 
y la conservación del medio ambiente. Para lograr el cumplimiento de tales compromisos es 
necesaria la participación de las instituciones educativas para promover y facilitar la elaboración 
y aplicación de programas educativos, y para concientizar a la población sobre el cambio 
climático y sus efectos; así como, la necesidad de contar con un desarrollo sustentable. 

Siendo el nivel medio superior, la última etapa de formación integral del individuo como tal, 
es indispensable que se oferten programas para la educación ambiental con orientación al 
desarrollo sustentable que fortalezcan competencias y conciencia en los alumnos, a fin de 



contribuir a su formación como personas conscientes del entorno y las necesidades de 
sobrevivencia en el mundo como especie. 

La TAE Producción sustentable de policultivos en ambientes reducidos pretende desarrollar 
competencias en el alumno a fin de que de forma consciente pueda contribuir al desarrollo 
sustentable de su entorno, dado en el constante mejoramiento económico, social y cultural de 
un pueblo. Además, esta TAE contribuirá de forma particular a consolidar las competencias 
transversales y perfil de egreso del Bachillerato General por Competencias, por la naturaleza de 
este proyecto que involucra la interrelación de distintas áreas.  

En el programa de esta TAE se integran los elementos de los acuerdos secretariales números 
444 y 447 que conforman el Sistema Nacional de Bachillerato (SNB) con el propósito de 
establecer la correspondencia entre el Bachillerato General por Competencias y el Marco 
Curricular Común (MCC).  

Esta trayectoria se encuentra articulada en cuatro unidades de aprendizaje curricular (UAC): 
(1) Acercamiento al estudio de ecosistemas, (2) Empleo de técnicas sustentables para la 
producción de insumos utilizados en el cultivo de plantas, (3) El cultivo de plantas y su 
implementación en ambientes reducidos y (4) Economía ambiental. 

 

 

III.  Eje Curricular Comprensión de la Naturaleza 

 

 

IV. Propósito General de la TAE (Objetivo) 

Al término de la trayectoria de aprendizaje especializante, el alumno aplica técnicas enfocadas a 
la producción sustentable de insumos y de productos vegetales con la posibilidad de aplicarlas 
en su entorno, acorde a los lineamientos establecidos por la SAGARPA. 

 
 
 
 

V.- Perfil de egreso del BGC de la 
Universidad de Guadalajara. 

Competencias Genéricas del Marco Curricular 
Común del Sistema Nacional Bachillerato. 

Pensamiento científico 

Explica los fenómenos naturales y sociales 
aplicando los modelos, principios y teorías 
básicas de la ciencia, tomando en 
consideración sus implicaciones y relaciones 
causales. Aplica procedimientos de la ciencia 
matemática, para interpretar y resolver 
problemas en actividades de la vida cotidiana 
y laboral. 
 
 
 
 
 
 
 
 

CG 5. Desarrolla innovaciones y propone 

soluciones a problemas a partir de métodos 

establecidos. 

CG 5.1. Sigue instrucciones y procedimientos de 
manera reflexiva, comprendiendo como cada 
uno de sus pasos contribuye al alcance de un 
objetivo. 
CG 5.2. Ordena información de acuerdo a 

categorías, jerarquías y relaciones. 

 

CG 5.3. Identifica los sistemas y reglas o 
principios medulares que subyacen a una serie 
de fenómenos. 
 



 
 
 
 
 
Responsabilidad ambiental 

Preserva el medio ambiente, a partir del 
diseño de estrategias y acciones que le 
permitan expresar el  valor que le otorga a la 
vida y a la naturaleza para su conservación 
Vida sana. Adopta estilos de vida sana, 
asumiendo de forma consciente su 
(bienestar físico y emocional. Mantiene una 
actitud proactiva en la prevención y 
tratamiento de enfermedades.  Realiza 
actividad física y deportiva para mejorar o 
preservar su salud. 

CG 5.5. Sintetiza evidencias obtenidas mediante 
la experimentación para producir conclusiones y 
formular nuevas preguntas. 
 
 
 
CG 11. Contribuye al desarrollo sustentable de 

manera crítica, con acciones responsables 

CG 11.1. Asume una actitud que favorece la 
solución de problemas ambientales en los 
ámbitos local, nacional e internacional. 
 
CG 11.2. Reconoce y comprende las 
implicaciones biológicas, económicas, políticas y 
sociales del daño ambiental en un contexto 
global interdependiente. 
 
CG 11.3. Contribuye al alcance de un equilibrio 
entre los intereses de corto y largo plazo con 
relación al ambiente. 

 
 
 

VI. Competencias específicas (UAC’s) Correspondencia con las Competencias 

Disciplinares básicas y extendidas del Marco 

Curricular Común (486 y 656) 

Acercamiento al estudio de ecosistemas. 
 
Distingue los factores bióticos y abióticos 
que intervienen en la producción de 
policultivos para constituir el fundamento 
teórico, de acuerdo al estudio de 
ecosistemas terrestres. 
 
Categoriza los factores de producción de 
policultivos para la aplicación de un huerto 
familiar, acorde los lineamientos 
establecidos por la SAGARPA. 
 

CDb-CsEx 4. Obtiene, registra y sistematiza la 
información para responder a preguntas de 
carácter científico, consultando fuentes 
relevantes y realizando experimentos 
pertinentes. 
CDb-CsEx 13. Relaciona los niveles de 
organización química, biológica, física y ecológica 
de los sistemas vivos. 
 
CDex-CsEx 14. Analiza y aplica el conocimiento 
sobre la función de los nutrientes en los procesos 
metabólicos que se realizan en los seres vivos 
para mejorar su calidad de vida. 
 

Empleo de técnicas sustentables para la 

producción de insumos utilizados en el 

cultivo de plantas. 

 

Identifica los insumos necesarios para la 

producción de policultivos en ambientes 

CDb-CsEx 3. Identifica problemas, formula 

preguntas de carácter científico y plantea las 

hipótesis necesarias para responderlas. 

 

CDex-CsEx 5. Aplica la metodología apropiada en 

la realización de proyectos interdisciplinarios 



reducidos, atendiendo los lineamientos 

establecidos por la SAGARPA. 

 

Compara los diferentes costos-beneficios 

otorgados por los insumos necesarios para 

seleccionar la técnica orgánica para la 

generación de composta o fertilizantes. 

atendiendo problemas relacionados con las 

ciencias experimentales. 

 

CDex-CsEx 8. Confronta las ideas preconcebidas 

acerca de los fenómenos naturales con el 

conocimiento científico para explicar y adquirir 

nuevos conocimientos. 

Cultivo de plantas y su implementación en 

ambientes reducidos. 

 

Planifica la producción de policultivos 

aplicando los conocimientos y herramientas 

de los elementos que afectan su entorno. 

 

Produce policultivos en ambientes reducidos 

para maximizar el uso del espacio de acuerdo 

a los estándares de producción establecidos 

por la SAGARPA. 

CDb-CsEx 10. Relaciona las expresiones simbólicas 

de un fenómeno de la naturaleza y los rasgos 

observables a simple vista o mediante 

instrumentos o modelos científicos. 

 

CDex-CsEx 4. Evalúa los factores y elementos de 

riesgo físico, químico y biológico presentes en la 

naturaleza que alteran la calidad de vida de una 

población para proponer medidas preventivas. 

 

Economía ambiental. 
 
Establece los mecanismos de gestión para la 
producción de policultivos en ambientes 
reducidos, considerando los lineamientos 
para el huerto familiar establecidos por la 
SAGARPA. 
 
Informa acerca de la experiencia de la 
implementación de Mi huerto familiar, 
explicando  impacto social, cultural y 
económico del mismo. 

CDb-CsEx 11. Analiza las leyes generales que rigen 
el funcionamiento del medio físico y valora las 
acciones humanas de impacto ambiental. 
 
CDex-CsEx 7. Diseña prototipos o modelos para 
resolver problemas, satisfacer necesidades o 
demostrar principios científicos, hechos o 
fenómenos relacionados con las ciencias 
experimentales. 

 

 

VII. Mapa Curricular y contenidos de las unidades de aprendizaje 

No. Nombre de UA Hrs. 
Teorí
a 

Hrs. 
Práctic
a 

Crédit
os 

Descripción Sintética 

1 Acercamiento al 
estudio de 
ecosistemas. 
 

12 45 5 El alumno que transita a través de ella, 
categoriza los factores de producción de 
policultivos, de acuerdo al estudio de 
ecosistemas, que intervienen en la 
producción de policultivos  para aplicarlos 
en un huerto familiar, tomando en cuenta 
los lineamientos establecidos por la 
SAGARPA. 



2 Empleo de técnicas 
sustentables para 
la producción de 
insumos utilizados 
en el cultivo de 
plantas. 

12 45 5 El alumno que transita a través de ella, 
practica la producción de insumos y la 
implementación en el cultivo de plantas 
en ambientes reducidos. 

3 Cultivo de plantas y 
su implementación 
en ambientes 
reducidos. 

12 45 5 El alumno que transita a través de ella, 
practica los mecanismos para el cultivo 
de plantas en ambientes reducidos y 
promueve su  producción atendiendo la 
legislación ambiental. 

4 Economía 
ambiental. 

12 45 5 El alumno que transita a través de ella, 
practica los mecanismos para la gestión 
de recursos y promueve la producción 
sustentable de policultivos en ambientes 
reducidos económicamente viables 
atendiendo la legislación ambiental. 

  48 180 20  

 

VIII.  Rasgos del perfil del docente 

Perfil docente BGC1 

I. Competencias técnico pedagógicas 
Se relacionan con su quehacer docente, abarcan varios procesos: planeación didáctica, diseño 
y evaluación de estrategias y actividades de aprendizaje, gestión de la información, uso de 
tecnologías de la información y la comunicación, orientados al desarrollo de competencias. 
Competencias: 
• Planifica procesos de enseñanza y de aprendizaje para desarrollar competencias en los 
campos disciplinares de este nivel de estudios. 
• Diseña estrategias de aprendizaje y evaluación, orientadas al desarrollo de competencias 
con enfoque constructivista-cognoscitivista. 
• Desarrolla criterios e indicadores de evaluación para competencias, por campo disciplinar. 
• Gestiona información para actualizar los recursos informativos de sus UA y, con ello, 
enriquecer el desarrollo de las actividades, para lograr aprendizajes significativos y 
actualizados. 
• Utiliza las TIC para diversificar y fortalecer las estrategias de aprendizaje por competencias. 
• Desarrolla estrategias de comunicación, para propiciar el trabajo colaborativo en los 
procesos de aprendizaje. 
El docente que trabaja en educación media superior, además de las competencias antes 
señaladas, debe caracterizarse por su sentido de responsabilidad, ética y respeto hacia los 
adolescentes. Conoce la etapa de desarrollo del bachiller, y aplica las estrategias idóneas para 
fortalecer sus aprendizajes e integración. 
I. Experiencia en un campo disciplinar afín a la unidad de aprendizaje 

1. Experiencia académica: en la implementación de estrategias que propicien el desarrollo de 
habilidades, conocimientos y actitudes positivas, respecto de los procesos de producción de 
policultivos, atendiendo la legislación ambiental vigente. 

                                                             
1 Sistema de Educación Media Superior. (2008). Bachillerato General por Competencias del SEMS de la U. 

de G. Documento Base, págs. 99-100 



2. Formación profesional: en disciplinas referidas a ciencias exactas con relación a ciencias 
naturales, ciencias biológicas y agropecuarias; así como ciencias económicas-administrativas 
orientadas a procesos ambientales y/o sustentables o haber realizado cursos, diplomados u 
otros (presentando los documentos probatorios de instituciones reconocidas socialmente, 
que serán evaluados y visados por el colegio departamental  correspondiente), que avalen el 
conocimiento, comprensión y manejo pedagógico de los contenidos de la presente unidad de 
aprendizaje curricular. 

 

Perfil docente MCC2 

Los siguientes son atributos que definen el Perfil del Docente y la competencia que requiere 
el sistema Nacional de Bachillerato: 
 
1. Organiza su formación continua a lo largo de su trayectoria profesional.  
2. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje significativo. 
3. Planifica los procesos de enseñanza y de aprendizaje atendiendo al enfoque por 
competencias, y los ubica en contextos disciplinares, curriculares y sociales amplios. 
4. Lleva a la práctica procesos de enseñanza y de aprendizaje de manera efectiva, creativa e 
innovadora a su contexto institucional. 
5. Evalúa los procesos de enseñanza y de aprendizaje con un enfoque formativo. 
6. Construye ambientes para el aprendizaje autónomo y colaborativo. 
7. Contribuye a la generación de un ambiente que facilite el desarrollo sano e integral de los 
estudiantes. 
8. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestión institucional. 
 

Función del docente 

En el enfoque por competencias, los actores se piensan como sujetos de aprendizaje; para 
cada uno se confiere un papel activo, docentes y alumnos, no sólo en la participación durante 
el proceso de enseñanza-aprendizaje sino, también, en la conducción y orientación de 
contenidos, objetivos y estilos de aprendizaje. La actividad docente se orienta hacia una 
integración transdisciplinar de contenidos, habilidades, actitudes y valores, donde los 
conceptos, referencias teóricas, procedimientos, estrategias didácticas, materiales y demás 
aspectos que intervienen en el proceso se organicen entre diversas unidades de aprendizaje 
curricular, para crear estructuras conceptuales y metodológicas compartidas entre varias 
disciplinas. 
La función docente reconoce que el estudiante es el principal actor; implica un cambio de 
roles- El docente es un facilitador del aprendizaje; sistematiza su práctica y la expone 
provocando que los estudiantes asuman un papel más activo y responsable de su proceso de 
aprendizaje.3 
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3 Sistema de Educación Media Superior. (2008). Bachillerato General por Competencias del SEMS de la 
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X. Infraestructura 

Aula con capacidad de 20 a 35 alumnos. 
Espacios abiertos y disponibles para la experimentación del proyecto. 

 

XI. Recursos materiales y presupuestales. 

Palas, rastrillos, bieldos, azadones, carretilla, poceras, tijeras para podar, cubetas, juegos de 
jardinería, semillas, tierra, almácigos, atomizador, macetas de diversos tamaños, tiras indicadoras 
de pH y manguera.  

 

XII. Docentes que actualizaron. 

Nombre Escuela de Adscripción 

Contreras Schlichting Erna Escuela Preparatoria No. 15 

Ortiz Lomelí Montserrat Escuela Preparatoria No. 15 

Padilla Segundo José Manuel Escuela Preparatoria No. 15 

Puga Mora Francisco Javier Escuela Preparatoria No. 15 

Rodríguez Carrillo María Amparo Escuela Preparatoria No. 15 

Rodríguez Ramírez María Esther Escuela Preparatoria No. 15 

 

Coordinación y revisión general 
 

Dirección de Educación Propedéutica 

Abril 2015 
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