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Justificación. 

En el contexto actual del nivel medio superior, caracterizado por cambios sociales, 

culturales y tecnológicos constantes, resulta fundamental fortalecer la generación de 

conocimiento que permita comprender y atender de manera pertinente los desafíos 

educativos contemporáneos. La investigación educativa se constituye como una 

herramienta clave para analizar las prácticas docentes, identificar problemáticas 

relevantes y proponer estrategias innovadoras que contribuyan a la mejora de los 

procesos de enseñanza y aprendizaje. 

Asimismo, el entorno escolar enfrenta problemáticas complejas relacionadas con la 

inseguridad, el bienestar socioemocional, los hábitos de vida, la construcción de 

identidad y las dinámicas de convivencia, las cuales impactan de manera directa en el 

desempeño académico y la permanencia de los estudiantes. En este sentido, es 

indispensable promover la participación activa del personal docente en procesos de 

investigación que permitan generar evidencia contextualizada y soluciones pertinentes 

a dichas problemáticas. 

De igual manera, resulta fundamental impulsar la participación de los estudiantes como 

integrantes activos en los equipos de investigación, favoreciendo el desarrollo de 

habilidades como el pensamiento crítico, la indagación, el trabajo colaborativo y la 

reflexión sobre su propio proceso de aprendizaje. Su involucramiento no solo enriquece 

los proyectos desde una perspectiva situada, sino que también fortalece su formación 

integral y su compromiso con el entorno educativo. 

La presente convocatoria busca, por tanto, fomentar una cultura de investigación en el 

nivel medio superior, reconociendo al docente como un agente clave en la producción 

de conocimiento educativo y al estudiante como un participante activo en dicho 

proceso. Asimismo, se pretende fortalecer la sistematización y difusión de los resultados 

de investigación, favoreciendo su publicación en espacios académicos y de divulgación, 

con el propósito de ampliar su alcance, promover el intercambio de experiencias y 

contribuir al desarrollo de una comunidad educativa más reflexiva, crítica y 

comprometida con la mejora continua. 
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El protocolo de investigación que se presente debe contener los siguientes elementos: 

I. Hoja de presentación con la siguiente información 

Programa de Fomento a la Investigación Educativa 

Convocatoria 2026 

  

Título del proyecto 

   

Docente responsable 

[Código] [Nombre completo] [Dirección electrónica] 

  
Docentes colaboradores 

[Código] [Nombre completo] [Dirección electrónica] 

[Código] [Nombre completo] [Dirección electrónica] 

[Código] [Nombre completo] [Dirección electrónica] 

  
Estudiantes colaboradores 

[Código] [Nombre completo] [Dirección electrónica] 

[Código] [Nombre completo] [Dirección electrónica] 

[Código] [Nombre completo] [Dirección electrónica] 

[Código] [Nombre completo] [Dirección electrónica] 

  

Escuelas colaboradoras 

Docente responsable [Escuela] 

Docentes colaboradores [Escuela] 

[Escuela] 

[Escuela] 

[Escuela] 

Estudiantes colaboradores [Escuela] 

[Escuela] 

[Escuela] 

[Escuela] 

  

Línea de investigación [Título de la línea de investigación] 

Tipo de investigación [Con intervención educativa] o [Sin intervención educativa] 

  

Lugar 

 Fecha de entrega 
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II. Líneas de Investigación 

Las líneas de investigación establecidas orientan los proyectos hacia problemáticas clave 
del nivel medio superior, asegurando su pertinencia e impacto en la mejora educativa. 
Estas permiten promover prácticas pedagógicas más participativas, analizar factores 
que inciden en el rendimiento y la permanencia escolar, reconocer la influencia del 
estado socioemocional en el aprendizaje, así como fortalecer el bienestar integral y la 
comprensión de las dinámicas de identidad y convivencia. En conjunto, favorecen la 
generación de conocimiento útil y aplicable para la mejora continua del entorno escolar. 

 
1. Prácticas educativas horizontales e innovación pedagógica 

Descripción: 

Esta línea aborda el análisis, diseño e implementación de prácticas pedagógicas que 

promuevan relaciones horizontales en el aula, donde docentes y estudiantes participen 

de manera activa y colaborativa en la construcción del conocimiento. Se enfoca en la 

transformación de modelos tradicionales hacia enfoques más inclusivos, críticos y 

participativos que favorezcan la autonomía, el pensamiento reflexivo y la innovación 

educativa. 

Tópicos sugeridos: 

● Estrategias de enseñanza basadas en la horizontalidad y el aprendizaje 

colaborativo  

● Metodologías activas (aprendizaje basado en proyectos, problemas, aula 

invertida, entre otras)  

● Prácticas de co-creación del conocimiento entre docentes y estudiantes  

● Evaluación formativa y participativa  

● Uso de tecnologías para la innovación educativa  

● Experiencias de aula que promuevan la participación equitativa  

● Desarrollo del pensamiento crítico y la autonomía estudiantil 

 
 

2. Inseguridad y su impacto en el entorno escolar 

Descripción: 

Esta línea se centra en el estudio de las diversas manifestaciones de la inseguridad —

social, comunitaria o escolar— y su influencia en el contexto educativo. Analiza cómo 

estas condiciones afectan el desempeño académico, la asistencia, la permanencia y el 

bienestar de estudiantes y docentes, así como las estrategias institucionales y 

comunitarias para su atención y mitigación. 

Tópicos sugeridos: 

● Causas estructurales y contextuales de la inseguridad en entornos escolares  

● Percepción de seguridad en la comunidad educativa  
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● Impacto de la violencia y la inseguridad en el rendimiento académico  

● Efectos en la asistencia, deserción y rezago escolar  

● Estrategias de prevención y atención de la violencia en el ámbito escolar  

● Convivencia escolar y cultura de paz  

● Redes de apoyo institucional y comunitario  

● Protocolos escolares ante situaciones de riesgo 

 
3. Estado socioemocional en estudiantes y docentes 

Descripción: 

Esta línea examina el papel de las emociones en los procesos educativos, 

considerando tanto a estudiantes como a docentes. Se enfoca en cómo el estado 

socioemocional influye en el aprendizaje, la enseñanza, la motivación, la convivencia 

y el desempeño académico, así como en el desarrollo de habilidades 

socioemocionales y estrategias para el bienestar integral. 

Tópicos sugeridos: 

● Relación entre emociones y aprendizaje  

● Estrés, ansiedad y bienestar en estudiantes y docentes  

● Motivación académica y clima emocional en el aula  

● Inteligencia emocional y habilidades socioemocionales  

● Estrategias de regulación emocional en contextos educativos  

● Impacto del estado emocional en el rendimiento académico  

● Burnout docente y bienestar laboral  

● Programas de educación socioemocional 

 
4. Salud integral y hábitos de vida en la comunidad educativa 

Descripción: 

Esta línea aborda la relación entre la salud física, mental y social, y el desempeño 

académico de los estudiantes. Incluye el análisis de hábitos de vida, especialmente 

la alimentación, la actividad física y el descanso, así como su impacto en el 

aprendizaje, la concentración, la permanencia escolar y el bienestar general de la 

comunidad educativa. 

Tópicos sugeridos: 

● Alimentación y nutrición en estudiantes  

● Relación entre hábitos alimenticios y rendimiento académico  

● Actividad física y su impacto en el aprendizaje  

● Salud mental y bienestar en la comunidad educativa  

● Hábitos de sueño y su relación con el desempeño escolar  

● Prevención de adicciones y conductas de riesgo  
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● Programas escolares de promoción de la salud  

● Entornos escolares saludables 

5. Identidad, pertenencia y dinámicas socioculturales en el entorno escolar 

Descripción: 

Esta línea explora los procesos de construcción de identidad individual y colectiva en el 

contexto escolar, así como las dinámicas de pertenencia, inclusión y exclusión. Analiza 

cómo los factores culturales, sociales y grupales influyen en la convivencia, el sentido de 

comunidad y la participación en los procesos educativos. 

Tópicos sugeridos: 

● Construcción de identidad en adolescentes  

● Sentido de pertenencia a la escuela  

● Formación y dinámica de grupos estudiantiles  

● Inclusión, diversidad y equidad en el entorno escolar  

● Discriminación, estigmatización y exclusión  

● Cultura escolar y convivencia  

● Influencia de contextos socioculturales en el aprendizaje  

● Participación estudiantil y cohesión social 

 

III. Estructura general del informe de investigación 

Los participantes pueden elegir cualquiera de las dos siguientes estructuras de 
presentación de acuerdo al tipo de investigación que realizarán: 
 

A) INVESTIGACIÓN SIN INTERVENCIÓN (observacional o descriptiva) 

Este tipo de estudio busca analizar fenómenos educativos sin modificar las variables o 

el entorno. 

Características clave: 

● Objetivo: Describir, analizar o comprender un fenómeno educativo sin intervenir 
en él. 

● Diseño de estudio: Puede ser descriptivo, correlacional o exploratorio. 
● Métodos: Uso de encuestas, entrevistas, análisis de documentos, estudios de 

caso o análisis de datos existentes. 
● Muestra y contexto: Definición clara de la población de estudio y el contexto 

educativo en el que se lleva a cabo. 
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● Enfoque metodológico: Cuantitativo, cualitativo o mixto, dependiendo del tipo 
de datos a analizar. 

● Resultados esperados: Generación de conocimiento sobre tendencias, 
problemáticas o características del sistema educativo sin proponer cambios 
directos en la práctica docente. 

● Aplicabilidad: Puede servir como base para futuras intervenciones o para la 
toma de decisiones informadas en políticas educativas. 

🔹 Ejemplo de investigación sin intervención: “El impacto de la salud socioemocional 

en el rendimiento académico de estudiantes de nivel medio superior”. 

B) INVESTIGACIÓN CON INTERVENCIÓN (experimental o aplicada) 

Este tipo de estudio propone e implementa cambios en un entorno educativo para 

evaluar su impacto. 

Características clave: 

● Objetivo: Evaluar el efecto de una estrategia, programa o metodología en el 
aprendizaje o en otros aspectos educativos. 

● Diseño de estudio: Puede ser experimental (con grupo control y experimental) o 
cuasi-experimental (sin asignación aleatoria de los grupos). 

● Intervención: Debe estar bien definida, ser innovadora y viable en el contexto 
educativo. 

● Muestra y contexto: Definición clara de los sujetos de estudio y del entorno en 
el que se aplicará la intervención. 

● Enfoque metodológico: Cuantitativo (pruebas estandarizadas, medición de 
resultados) o mixto (entrevistas, observación de cambios cualitativos). 

● Resultados esperados: Evaluación del impacto de la intervención en 
comparación con un grupo control o con una línea base establecida. 

● Aplicabilidad: Debe poder replicarse o escalarse a otros contextos educativos 
para mejorar la práctica docente. 

● Aspectos éticos: Considerar el consentimiento informado de los participantes, 
confidencialidad y riesgos de la intervención. 
 

🔹 Ejemplo de investigación con intervención: “Efecto de la gamificación en el 
aprendizaje de matemáticas en estudiantes de nivel medio superior”. 
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Tabla 1. Diferencias clave entre ambas investigaciones 

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
SIN INTERVENCIÓN EDUCATIVA 

Propósito: Descripción o analizar un fenómeno 
educativo. 
Acción en el aula: No se altera el entorno educativo. 

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
CON INTERVENCIÓN EDUCATIVA 

Propósito: Evaluar el impacto de una estrategia o 
programa. 
Acción en el aula: Se implementa un cambio en el 
proceso de enseñanza – aprendizaje.  

Portada 
Resumen/Abstract (en español y en inglés) 
Índice 
Palabras clave 
Introducción general al documento 
1. Planteamiento del problema. 
    1.1. Descripción detallada del problema de 
investigación. 
    1.2 Justificación 
    1.3. Contextualización 
    1.4. Pregunta de investigación 
    1.5. Objetivo [Iniciando con un verbo en infinitivo]. 
2. Marco teórico.  
Que incluya los antecedentes teóricos del tema de 
investigación, que defina y explica los conceptos 
clave para la investigación y que exponga los 
desarrollos recientes, el estado actual de la cuestión 
3. Metodología. 
    Encuestas, entrevistas, análisis documental. 
4.Resultados.  
Información y comprensión del fenómeno. 
5. Discusión (Contrastar los resultados con lo 
encontrado en el marco teórico). 
6. Aplicabilidad. 
Base para futuras intervenciones o políticas. 
Conclusiones. 
Referencias bibliográficas. 
Anexos. 

Portada 
Resumen/Abstract (en español y en inglés) 
Índice 
Palabras clave 
Introducción general al documento 
1. Situación problemática. 
    1.1. Descripción detallada del problema. 
    1.2 Justificación 
    1.3. Contextualización 
        1.3.1 Marco normativo 
2. Marco teórico.  
Que incluya el enfoque educativo o pedagógico 
conforme al cual se interpretará e intervendrá el 
problema; exposición de los antecedentes 
teóricos y los desarrollos recientes 
3. Metodología. 
Diseño experimental o cuasi-experimental 
4. Diagnóstico. 
     3.1. Objetivo 
     3.2. Método (Técnicas aplicadas al diagnóstico) 
     3.3. Resultados 
5. Intervención.  
     4.1 Fundamentación 
     4.2 Diseño de intervención 
     4.3 Plan de acción 
     4.4 Seguimiento y evaluación 
6. Resultados.  
Evaluación del impacto de la intervención. 
7. Aplicabilidad 
Posible implementación en otras instituciones 
educativas. 
Conclusiones. 
        Límites y sugerencias. 
Referencias bibliográficas. 
Anexos. 
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IV. Especificaciones de forma 

 

1. Extensión del documento: La propuesta deberá tener entre 10 y 15 páginas, sin 
incluir anexos. 

2. Formato: 
o Fuente: Arial, tamaño 12 
o Interlineado: 1.5 
o Márgenes: 2.5 cm en todos los lados 
o Alineación: Justificada 
o Los apartados se destacarán con negritas 
o Las palabras en otro idioma se resaltan en cursivas (por ejemplo, ad hoc). 
o Todas las citas textuales (frases idénticas) deberán ir entrecomilladas. Al 

cierre de comillas se deberá referir entre paréntesis el apellido del autor, 
el año y el número de página.  

o Al referir la idea de otro autor de manera parafraseada, es decir, con las 
palabras de quien redacta el proyecto de investigación, bastará con citar 
entre paréntesis el apellido del autor y el año. 

o Al final del documento se deberán añadir únicamente las referencias 
bibliográficas utilizadas al redactar el informe. No deben registrarse 
referencias que no hayan sido citadas en el texto. 
 

3. Estructura del documento Debe presentarse en un archivo Word en hojas 
blancas, por ningún motivo en hojas membretadas: 

o Portada: Título del proyecto, Título, responsable del proyecto, 
colaboradores, escuela de adscripción, escuelas colaboradoras, línea de 
investigación, tipo de investigación, lugar y fecha de entrega. 

o Resumen (máximo 250 palabras): Síntesis del problema, objetivos, 
metodología y resultados esperados. 

o Planteamiento del problema: Descripción clara del problema a 
investigar, relevancia y contexto educativo. 

o Justificación: Explicación del impacto del estudio en la mejora de la 
educación media superior. 

o Objetivos: General y específicos, con metas alcanzables y medibles. 
o Marco teórico: Fundamentación basada en literatura académica y 

antecedentes relevantes. 
o Metodología: Enfoque de investigación, tipo de estudio, técnicas de 

recolección y análisis de datos. 
o Resultados esperados y aplicación: Posibles hallazgos y su contribución 

a la mejora educativa. 
o Cronograma: Plan de trabajo con fases del proyecto y tiempos estimados. 
o Bibliografía: Fuentes en formato APA (última edición). 
o Anexos (opcional): Instrumentos de recolección de datos, gráficos, 

tablas, etc. 
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V. Especificaciones de fondo 
 

● Alineación con las líneas de investigación: La propuesta debe responder a una 
de las líneas establecidas en la convocatoria. 

● Originalidad e innovación: El estudio debe aportar nuevas perspectivas, 
metodologías o soluciones en el ámbito educativo. 

● Rigor académico: Basarse en un marco teórico sólido y en metodologías de 
investigación validadas. 

● Viabilidad: Debe ser factible en términos de tiempo, recursos y acceso a la 
población de estudio. 

● Impacto y aplicabilidad: La investigación debe contribuir a mejorar prácticas 
educativas en el nivel medio superior. 

● Ética en la investigación: Se deben considerar principios éticos, consentimiento 
informado y protección de datos de participantes. 

● Equipo de investigación: Se evaluará la experiencia y formación de los 
integrantes del equipo. 

 
VI. Anexos. 

a. Los anexos deberán numerarse para ser referidos en el cuerpo del texto.  
b. Los anexos deben añadirse al final del documento. Es importante generar 

evidencias de las técnicas de investigación aplicadas (entrevistas, grupos 
focales, cuestionarios, fotografías, etc.). 

c. Si los anexos son demasiados, pueden organizarse en carpetas en una 
USB y registrar así en el informe de investigación. 

 
Queda estrictamente prohibido cualquier tipo de plagio. 

 

 

 


